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INSTRUÇÕES PARA A REDAÇÃO
1. O rascunho da redação deve ser feito no espaço apropriado.
2. O texto definitivo deve ser escrito à tinta, na folha própria, em até 30 linhas.
3. A redação que apresentar cópia dos textos da Proposta de Redação ou do Caderno de Questões terá o número de linhas copiadas
    desconsiderado para a contagem de linhas. 
4. Receberá nota zero, em qualquer das situações expressas a seguir, a redação que:
    4.1. tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo considerada “texto insuficiente”.
    4.2. fugir ao tema ou que não atender ao tipo dissertativo-argumentativo.
    4.3. apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto.
    4.4. apresentar nome, assinatura, rubrica ou outras formas de identificação no espaço destinado ao texto.

PROPOSTA DE REDAÇÃO
A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construídos ao longo de sua   
formação, redija texto dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da língua portuguesa  
sobre o tema ‘‘Os idosos e as barreiras de acesso às novas tecnologias’’, apresentando proposta de  
intervenção que   respeite os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, 
argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista.

TEXTOS MOTIVADORES
TEXTO II

TÍTULO I
Disposições Preliminares

[...]
Art. 2° O idoso goza de todos os 

direitos fundamentais inerentes à pessoa 
humana, sem prejuízo da proteção integral 
de que trata esta Lei, assegurando-se-
-lhe, por lei ou por outros meios, todas 
as oportunidades e facilidades, para 
preservação de sua saúde física e mental 
e seu aperfeiçoamento moral, intelectual, 
espiritual e social, em condições de 
liberdade e dignidade.

[...]
Lei N° 10.741, de 1º de outubro de 2003. 
Disponível em: http://www.planalto.gov.br. 

Acesso em: 15 dez. 2020 (fragmento).

TEXTO I

Fonte: Kepios Analysis (janeiro de 2019).
Disponível em: https://negociossc.com.br. Acesso em: 16 dez 2020 (adaptado).

TEXTO III
O nosso país tem aproximadamente 30 milhões de pessoas acima de 60 anos de idade e, de 
acordo com o IBGE, daqui a 25 anos, os população de idosos deverá ser de um quarto da 
população brasileira. O envelhecimento populacional é uma tendência mundial. As pessoas da 
terceira idade passaram a usar mais a internet, especialmente os celulares com a acesso às 
redes sociais. Apesar do crescimento, esse ainda é o menor grupo etário de usuários conectados 
à internet: apenas 31,1% de toda a população idosa do Brasil utiliza a internet. Um indivíduo 
incluído digitalmente é aquele que usa desse suporte para melhorar as suas condições de vida. 
Para aquelas pessoas que mal tiveram oportunidade de estudar, num mundo globalizado e 
repleto de novas tecnologias, envelhecer pode significar exclusão digital e isolamento social.

Especialistas discutem inclusão digital para os idosos. Disponível em: https://www.camara.leg.br. Acesso em: 16 dez. 2020 (adaptado).

Faixa etária da audiência combinada de Facebook,
Instagram e Facebook Messenger

TEXTO IV
O interesse dos idosos em estarem conectados com as novidades do mundo digital tem aumentado 
ano a ano. De acordo com a pesquisa do Centro Regional de Estudo para o Desenvolvimento 
da Sociedade da Informação (Cetic.br), a porcentagem de pessoas na terceira idade que usam 
internet cresceu de 8% para 19%, de 2012 a 2016. A inclusão digital tem proporcionado uma 
série de benefícios para os idosos, por exemplo, contribuir para a inclusão social.

Inclusão digital para idosos: benefícios e cuidados com o acesso à internet. Disponível em: https://prodest.es.gov.br. Acesso em: 15 dez. 2020 (adaptado).
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Apesar da tendência de ter uma população envelhecida em todos o planeta, um 
levantamento feito pela divisão de pesquisa da revista The Economist mostrou 
que apenas 30% das empresas em todo o mundo planejam ações na internet 
focadas nos idosos.

Fonte: CNN Brasil com dados do The Economist. 

LEITURA
Tecnologia ajuda idosos a lidar com isolamento na quarentena

Quem poderia imaginar que a tecnologia iria preencher o vazio deixado pelo 
distanciamento social durante a quarentena para conter o avanço do novo 
coronavírus. Graças a internet e os aplicativos de mensagens e de vídeo chamada, 
pessoas do mundo inteiro, principalmente os idosos, têm se encontrado para 
matar a saudade dos familiares e amigos.

Regiane Soares. Disponível em: https://agora.folha.uol.com.br. Acesso em: 16 dez. 2020 (fragmento).

Estudo Guiado

FILME
Um senhor estagiário
Diretora: Nancy Meyers (EUA, 2015)

Começar um novo emprego pode ser um grande desafio, 
especialmente para alguém aposentado. Tentando voltar ao mercado 
de trabalho, o viúvo Ben Whittaker, de 70 anos, aproveita a oportunidade 
para se tornar um estagiário sênior em um site de moda. Ben logo se 
torna popular entre seus colegas de trabalho mais jovens, incluindo 
Jules Ostin, a chefe e fundadora da empresa.

Sinopse: Google.

Thomas Humphrey Marshall (sociólogo britânico, 1893-1981)
Para Thomas H. Marshall, a democracia é fruto de uma cidadania plena, que só é alcançada por 

meio da luta social. Por isso, a integração da população é fundamental. Além do mais, a cidadania, para 
Marshall, pode ser dividida em três direitos básicos. São eles:

• direitos civis: liberdade individual, propriedade, liberdade de expressão, etc.
• direitos políticos: representação do Estado, direito de votar e ser votado, etc.
• direitos sociais: educação, lazer, bem-estar social, etc.
Logo, caso um desses direitos não é cumprido, o indivíduo não está com a sua cidadania efetivada.
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VOCÊ SABIA?

Imagem: freepik.com.

IMPORTANTE!

Desde 2011 a Organização das Nações Unidas (ONU) afirma que o acesso à internet 
é um direito humano e que desconectar a população da web viola esta política.

Leia o QR code com
o seu celular

@propostasderedacao
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